Diese spielerische Aktivitat, die uns mit der Natur verbindet, hat sich in den Garten
des Parc de Wesserling auf naturliche Weise durchgesetzt: Es passt zu unserem
padagogischen Ansatz, ist innovativ und respektvoll der Umwelt an.

Der BarfuRpfad integriert eine aktive Beteiligung des Besuchers, er kann Mechanismen
betatigen, sich Herausforderungen stellen, sich entspannen, seine Sinne entwickeln
lassen und dabei die Atmosphare in sich aufnehmen. der Natur zu erleben.

Rund zwanzig Stationen bestimmen so den Rhythmus dieser Barful3-Entdeckung: ein
Tunnel, ein aus dem Gleichgewicht geratener Balken, ein Wasserweg... und viele andere
Uberraschungen sind im Laufe des Spaziergangs zu entdecken!

Zahlreiche Materialien, die mit dem Garten, aber auch mit Textilien zu tun haben,
uberraschen die Sinne: Zapfen Mammutbaum, Kohle, Lehmkugeln, Buchweizenhulsen...

Beim diesjahrigen Fest des BarfuBpfades erwartet die Besucher neben der herrlichen
Besichtigung des Schlosses und des Grolien Heizhauses eine ganze Reihe von
Veranstaltungen rund um das Wandern!




DAS FEST DES BARFUSSPFADES

DAS PROGRAMM

Wohlbefinden und spielerische Animationen rund um

DAS WANDERN:

Barfusspfades

Der BarfuRpfad und seine jedes Jahr neu gestalteten Werkstatten:
Buchweizenhulsen, Kohle, Sand, Zapfen des Mammutbaums, Ton...etc.
Und speziell an diesem Sonntag gibt es neue Materialien zu entdecken:
Walnusse, Grassamen, Leinstroh, Kichererbsen, Sonnenblumen, Was-
serkugeln...etc.

Reflexologie

von Pascal HELLMANN - 13h bis 17h

Ein Reflexologe wird anwesend sein und den Besuchern eine Einfuhrung
in die Reflexologie anhand von Massagen anbieten, mit denen Schmerzen,
die im ganzen Korper vorhanden sind, gezielt behandelt werden kénnen.

Workshop Blind Walking

von Sylvie - Abfahrt um 11 Uhr und 11:30 Uhr und ab 14 Uhr alle 30 Min.
Auf einem festgelegten Parcours mussen die Teilnehmer lernen, ihre
Sinne zu zahmen und sich gegenseitig zu helfen, um das Ende dieser
spielerischen Aktivitat zu erreichen.

Make-up auf den Knocheln

von Garance, Audrey und Chloé - ab 11 Uhr

Dieser Workshop, der von Freundinnen aus Wesserling geleitet wird,
wird Kindern und Erwachsenen vorschlagen, ihre Knéchel nach ihrem
Geschmack zu farben.



Welches Tier springt Ihrer Meinung nach am weitesten? Welches

lduft am schnellsten? In einer spielerischen Animation kdnnen Sie die
verschiedenen Schritte der Tiere entdecken und ausfuhren, wahrend Sie
sich bei Spielen wie Badminton, Twister oder einem riesigen Pianoteppich,
den Sie barfulR benutzen kénnen, vergnugen.

Glauben Sie, dass Sie richtig laufen kdnnen? Finden Sie es heraus, indem
Sie in einem Workshop spielerisch lernen, auf sanfte Weise zu gehen.

von Virginie SCHELCHER - Abfahrt 11 Uhr; 15 Uhr; 17 Uhr, Dauer des
Rundgangs 1 Stunde

Ein Spaziergang durch Marchen, Gesang und Musik.

Musiker und Kunstler Oboe Gesang und Horn wandern durch die
Garten und den BarfuRBpfad und laden die Besucher ein, ihnen auf einer
poetischen und musikalischen Reise durch die Garten zu folgen.

von Domaine Karcher et fils

von Audrey






